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Mit Elisabeth Linka im Spielzimmer Bad Kreuznach

8 Kurseinheiten - Start: Donnerstag, 12.03.2026

Fiur Babys ab der 8. Lebenswoche bis zum ersten Geburtstag

Begleiten Sie Ihr Baby ab der 8. Lebenswoche liebevoll in seiner Entwicklung und geniel3en Sie eine
besondere Zeit miteinander. In der PEKiP-Gruppe erleben Eltern und Babys Spiel-, Bewegungs- und
Sinnesanregungen, die genau auf die jeweilige Entwicklungsphase abgestimmt sind. Gleichzeitig bietet
der Kurs Raum fur Austausch, Fragen und das Ankommen in einer neuen Lebensphase als Familie.

Was ist PEKiP? PEKIiP bedeutet fiir das Baby:
PEKIP (Prager Eltern-Kind-Programm) unterstutzt ¢ in einer anregenden Umgebung spielen
Babys in ihrer Bewegungs- und Sinnesentwicklung und individuelle Fahigkeiten entwickeln
und stéarkt die Eltern-Kind-Bindung. Die Babys kénnen ¢ sich ohne Kleidung besser bewegen und
sich in einer warmen, sicheren Umgebung frei spuren
bewegen, haufig auch ohne Kleidung, um Kérper und ¢ erste Erfahrungen mit anderen Babys
Bewegungen intensiver wahrzunehmen. machen
PEKIP bedeutet fir die Eltern: PEKIP bedeutet fiir Eltern und Baby
¢ sich mit anderen Eltern Uber den Alltag mit dem zusammen:
Baby austauschen e Zeit fureinander haben
« Anregungen fur entwicklungsgerechtes Spielen ¢ gemeinsam neue Erfahrungen sammeln
bekommen lernen, die Bedurfnisse und ¢ miteinander spielen und lachen

Fahigkeiten des Babys besser wahrzunehmen

Anmeldung Termin Kosten

www.eveeno.com/pekip-2026-03 8 Kurseinheiten, jeweils von 10:00 - 11:30 Uhr: 120 €
12.03., 19.03., 26.03., 02.04., pro Person
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Fragen? Rufen Sie uns an: 09.04., 16.04., 23.04., 30.04.2026

0671 -79 61 22 68

Im Spielzimmer Bad Kreuznach -
Das FamilienCafé,
Bosenheimer Strale 218, Bad Kreuznach
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